
 

 

  PLAN WYKŁADÓW W OSK AUTO TURBO

Data Dzień tygodnia

28.12.2023 Czwartek 

1.01.2024 Poniedziałek

3.01.2024 Środa 

4.01.2024 Czwartek 

8.01.2024 Poniedziałek

10.01.2024 Środa 

11.01.2024 Czwartek 

15.01.2024 Poniedziałek

17.01.2024 Środa 

18.01.2024 Czwartek 

22.01.2024 Poniedziałek

24.01.2024  Środa 

25.01.2024 Czwartek 

29.01.2024 Poniedziałek

31.01.2024 Środa 

1.02.2024 Czwartek 

5.02.2024 Poniedziałek

7.02.2024 Środa 

8.02.2024 Czwartek 

12.02.2024 Poniedziałek

14.02.2024 Środa 

15.02.2024 Czwartek 

19.02.2024 Poniedziałek

21.02.2024 Środa 

22.02.2024 Czwartek 

26.01.2024 Poniedziałek

28.02.2024 Środa 

29.02.2024 Czwartek 

4.03.2024 Poniedziałek

6.03.2024 Środa 

7.03.2024 Czwartek 

11.03.2024 Poniedziałek

13.03.2024 Środa 

14.03.2024 Czwartek 

18.03.2024 Poniedziałek

 

PLAN WYKŁADÓW W OSK AUTO TURBO

STYCZEŃ - MARZEC 2024 

Dzień tygodnia Blok tematyczny

 Blok tematyczny nr 2. 

Poniedziałek ---------------------------- (Nowy Rok) 

Blok tematyczny nr 3. 

 Blok tematyczny nr 4.   

Poniedziałek Blok tematyczny nr 5. 

Blok tematyczny nr 6. 

 Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC)

Poniedziałek Blok tematyczny nr 1. 

Blok tematyczny nr 2. 

 Blok tematyczny nr 3. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 4.   

Blok tematyczny nr 5. 

 Blok tematyczny nr 6. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC)

Blok tematyczny nr 1. 

 Blok tematyczny nr 2. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 3. 

Blok tematyczny nr 4.   

 Blok tematyczny nr 5. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 6. 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC)

 Blok tematyczny nr 1. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 2. 

Blok tematyczny nr 3. 

 Blok tematyczny nr 4.   

Poniedziałek Blok tematyczny nr 5. 

Blok tematyczny nr 6. 

 Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC)

Poniedziałek Blok tematyczny nr 1. 

Blok tematyczny nr 2. 

 Blok tematyczny nr 3. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 4.   

Blok tematyczny nr 5. 

 Blok tematyczny nr 6. 

Poniedziałek Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC)

 

PLAN WYKŁADÓW W OSK AUTO TURBO 

Blok tematyczny 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC) 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC) 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC) 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC) 

Blok tematyczny nr 7. (PIERWSZA POMOC) 



 

 

    Plan zajęć teoretycznych w OSK AUTO TURBO

Blok tematyczny 

Blok tematyczny nr 1. 

Wiadomości ogólne

•
•

Blok tematyczny nr 2. 

Znaki i sygnały drogowe

•
•
•
•

•

Blok tematyczny nr 3. 

Przepisy szczegółowe o ruchu drogowym

•
•
•

Blok tematyczny nr 4. 

Przepisy szczegółowe o ruchu drogowym

•
•
•
•

Blok tematyczny nr 5. 

Przepisy 

•

•
•

Blok tematyczny nr 6. 

Ogólne warunki używania pojazdu samochodowego

•
•

•
Zasady egzaminu państwowego

•

Blok tematyczny nr 7. 

Pierwsza pomoc

•
•

Razem 

 

 

Plan zajęć teoretycznych w OSK AUTO TURBO

Treści programowe 

Wiadomości ogólne 

• Podstawowe informacje 

• Podstawowe pojęcia, definicje oraz ogólne 
zasady poruszania się po drogach 

Znaki i sygnały drogowe 

• Znaki drogowe – wiadomości ogólne 

• Znaki ostrzegawcze 

• Znaki zakazu 

• Znaki nakazu, informacyjne, kierunku i 
miejscowości, poziome 

• Sygnalizacja świetlna 

Przepisy szczegółowe o ruchu drogowym 

• Prędkość i hamowanie 

• Włączanie się do ruchu 

• Wymijanie, omijanie, cofanie, zawracanie 

Przepisy szczegółowe o ruchu drogowym 

• Wyprzedzanie  

• Zmiana kierunku jazdy i pasa ruchu 

• Przejazdy kolejowe 

• Zachowanie się wobec pieszych 

Przepisy szczegółowe o ruchu pojazdów 

• Przecinanie kierunków ruchu i pierwszeństwo 
przejazdu 

• Skrzyżowania o ruchu okrężnym 

• Zatrzymanie i postój 

Ogólne warunki używania pojazdu samochodowego

• Światła zewnętrzne i zasady ich używania 

• ECO DRIVING-  czyli energooszczędna technika 
jazdy  

• Obowiązkowe wyposażenie pojazdu 
Zasady egzaminu państwowego 

• ogólne zasady państwowego egzaminu 
teoretycznego i praktycznego 

Pierwsza pomoc 

• Szkolenie teoretyczne 

• Zajęcia praktyczne 

 

Plan zajęć teoretycznych w OSK AUTO TURBO 

Ilość godzin 
lekcyjnych 
(45 min.) 

4 godz. 

4 godz. 

4 godz. 

5 godz. 

Przecinanie kierunków ruchu i pierwszeństwo 
4 godz. 

Ogólne warunki używania pojazdu samochodowego 

czyli energooszczędna technika 

5 godz. 

4 godz. 

30 godz. 


